
 

 

 

 

TALLER LITERARIO 
 

VOCES FEMENINAS QUE MARCARON LA HISTORIA 

Sin estas mujeres la poesía latinoamericana no sería lo que es hoy 

 

La poesía, aquella expresión artística que se vale de las palabras para trasmitir 
emociones, es un género literario de gran riqueza en América Latina. El 
autor/a transmite un determinado estado de ánimo, es decir, la poesía lírica se 
caracteriza por la introspección y la expresión de los sentimientos. 
Un poema no narra una historia propiamente dicha, en él no se desarrolla una 
acción si no que se expresa una emoción determinada. 

La mujer ha logrado abrirse camino en las artes y las letras. Se trató de una 
senda llena de obstáculos, entre los que estaba centralmente ser mujer. En el 
siglo XIX, gran parte de las mujeres escritoras tenían que publicar con un 
seudónimo de hombre para ser tomadas en serio 

 De allí han surgido grandes poetas reconocidos a nivel mundial como Pablo 
Neruda y Octavio Paz, Premio Nobel de Literatura en 1990. Sin embargo, 
también existen mujeres que alzaron su voz en nombre del amor, el dolor, la 
lucha por la igualdad y cuya obra sigue inspirando a miles de mujeres que 
buscan el empoderamiento femenino. 

La disciplina académica de literatura femenina como un área de crítica 
literaria está basada en la noción de que la experiencia de las mujeres, 
históricamente, ha sido moldeada por su género, y que las mujeres escritoras, 
por definición, son un grupo digno de estudio por separado: “Sus textos 
emergen e intervienen en condiciones usualmente muy diferentes de la mayor 
parte de la escritura producida por varones.” 

No es una cuestión de materia o postura política de un determinado autor, sino 
de su género, es decir, su posición como mujer dentro del mundo literario.  

La literatura femenina, como un área de estudios y prácticas literarias, se 
reconoce explícitamente en los números de las revistas 
dedicadas, organizaciones, premios, y conferencias que se centra principal o 
exclusivamente en textos producidos por mujeres. 

La poesía femenina tiene su propio universo y, más allá de la discriminación 
que suelen sufrir las mujeres en diversos ámbitos de la vida, han sido muchas 
las poetas que lograron imponerse en la consideración universal. 

A  continuación cinco escritoras que no podés dejar de leer. 

 

  


